
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
 

今月の ねらい・歌 

＜年少組＞ 

○自分の気に入った場や遊

びを見付けて、教師と一

緒に遊ぶことを楽しむ。 

○砂や水に触れ、感触を楽

しむ。 

○衣服の着脱や始末をやっ

てみようとする。 

 

今月の歌 「かたつむり」 

＜年中組＞ 

○自分の思いを出しながら、友達との

関わりやみんなで一緒にする活動を

楽しむ。 

○様々な水遊びやプールでの遊びを通

して水に親しむ。 

○歌や楽器遊びを楽しむ中で、学級の

みんなと声や音が揃う楽しさを感じ

る。 

今月の歌「あめがふってもいいけどな」 

＜年長組＞ 

○友達と互いに思いや考えを出し合い、試

したり工夫したりして遊ぶ楽しさを味

わう。 

○水遊びやプールでの遊びの中で、自分の

興味を追求したり、めあてをもって挑戦

したりする。 

○学級のみんなと音や声が揃う心地よさ

や、気持ちを合わせる喜びを感じる。 

今月の歌 「にじ」 

 

６月のえんだより 令和７年５月２６日 

中央区立明石幼稚園 

＜令和７年度 明石幼稚園 重点目標について＞    園長  山口 晃司 

 幼稚園は、幼児の自発的な活動としての遊びを十分に確保する場です。なぜならば、遊びによって幼児の主体的

な力が発揮され、生きる力の基礎というべき生きる喜びを味わうことができるからです。 

 重点目標は、今年度の教育活動の中で、特に重点を置いて目指したいと考える具体的な目標です。令和７年度

は、園内研究のテーマである「砂や水等の自然物との関わり」と幼稚園教育の基本である「幼児の主体的な遊び」

を推進することを目指して、「重点目標」を設定しました。 

 

 

 

 
 

今年度の教育活動がより一層充実するよう、教職員一同努めて参ります。よろしくお願いいたします。 
 

＜子どものこころは大人と育つ＞ 

立命館大学教授 篠原郁子先生の著書「子どものこころは大人と育つ～アタッチメント理論とメンタライジン

グ」の出版記念講座に以前参加したことがあります。そこで大切だと感じたことを紹介します。『アタッチメントが

子どもに、自分自身を信じること、安心できる感覚、人や社会は信頼できるという気持ちを育む基盤になる。そし

て、誰かとの間でそうした気持ちを経験できた子どもは、これから続く長い人生を「何かがあってもなんとかな

る」という心持ちで歩んでいけるようになると考える』と。子どもは、自分より大きくて優しくて賢い人にくっつ

きます。くっつくことで、安心や安全を感じ、こころの穏やかさを取り戻します。我々大人の関わりが子どものこ

ころを育て、また我々大人自身のこころも豊かにするのだと私は感じました。「大人の私は、こう感じているが、子

どもはどう感じているか」と、子どもの視点から物事を捉えると、違う視点が見えてきます。我が子のために、そ

して保護者自身のために、ぜひ、毎日の大人側の関わりを振り返ってみましょう。 

 

７月の主な予定〔★印は、保護者参加の行事等〕 
6月３0日(月)～7月10日(木)個人面談 (希望者) ★ 

3日(木)ミニコンサート(５)★登園～ 9:45 
ミニコンサート(４)★10:30～11:00 

４日(金)親子七夕飾り(３)★13:00～13:45 
７日(月)親子七夕飾り(４・５)★降園１０分前～ 
8日(火)保護者会★登園～9:45 

１０日(木)誕生会★ 
１４日(月)盆踊り教室(親子：希望者)★13:50～14:30 
１6日(水)お家弁当（カレーパーティーのため） 
１７日(木)プール納め 
１８日(金)終業式、午前保育(全)（弁当給食なし） 
２１日(月)夏季休業日始 
２２日(火)～２４日(木)夏季水遊び 

 

９月の主な予定〔★印は、保護者参加の行事等〕 
1日(月)始業式、午前保育(全) 
2日(火)学級懇談会(4)★8:50～9:55 
3日(水)学級懇談会(5)★8:50～9:55 
4日(木)学級懇談会(３)★ 

りす組8:50～9:45、ことり組12:50～13:40 
１0日(水)午前保育(全) （弁当給食なし） 
１2日(金)誕生会（８月）★ 
１８日(木)交流給食、弁当なし（５） 
１９日(金)誕生会（９月）★ 
２９日(月)ＨＯＩＫＵトークデー★ 
３０日(火)水時(全) 

研究保育のため登園時間変更（４・５） 
10:10～10:15登園 

 
カレーパーティーは 

年長さんが知らせるまで、秘密に！ 

重点目標１  砂や水、泥等の身近な自然物との関わりを通して、幼児の知的好奇心を育む。 

重点目標２  心身ともに健やかな幼児を育む。 

重点目標３  異年齢児や保護者・地域等の自分たちと関わりのある様々な人との関わりを通して、

相手への思いやりの心を育む。 



６月行事予定 ★印は、保護者参加の行事です。   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 行 事 予 定  PTA 

１ 日    

２ 月 

バス遠足（４・５） 
お家弁当（４・５） 
登園時間変更（４・５） 

① 

 

３ 火 
衣替え 

避難訓練 

② 

 

 

４ 水 
午前保育（全） 
ピカピカティースデー 

③ 

④ 

 

５ 木 園長相談日   

６ 金    

７ 土    

８ 日    

９ 月 
体重測定（３） 
プラネタリウム鑑賞（５） 

 
⑤ 

 

10 火 
幼稚園公開（４）★ 
体重測定（５） 

⑥ 

 

 

11 水 
水曜時程 
体重測定（４） 

 
 

 

12 木 幼稚園公開（５）★ ⑥  

13 金    

14 土       

15 日    

16 月 
水遊び開始 

遅刻・早退の時間変更 
 常任委員 

17 火 幼稚園公開（３）★ ⑥  

18 水 
午前保育（全） 
安全指導 

⑦ 
 

 

19 木 プール開き ⑧  

20 金    

21 土    

22 日    

23 月 絵本の会   

24 火 誕生会★   

25 水 午前保育（全） ⑨  

26 木 盆踊り教室（全） ⑩  

27 金    

28 土    

29 日    

30 月 
個人面談始（希望者） 
定期健康診断終 

⑪ 
 

 

① バス遠足（４・５）・お家弁当（４・５） 
登園時間が８：２５～８：３０となります。 

詳細は、ルクミーで配信した手紙をご覧ください。 
 
② 衣替え 

夏服・夏帽子を着用します。年少組も夏服を着用します。 
 
③⑦⑨ 午前保育（全） 
  教員研修のため、弁当なしの午前保育となります。 
 ご協力お願いいたします。 
 
④ ピカピカティースデー 

６月は虫歯予防月間です。 

各学級で絵本や紙芝居等を使い、虫歯予防の指導を行います。 

 
⑤ プラネタリウム鑑賞（５） 

本の森ちゅうおうへ行き、プラネタリウムを鑑賞します。 

 
⑥ 幼稚園公開 

 日にち 開門時間 終了時間 

３歳児 ６月１７日（火） 11:10～11:15 11：50 

４歳児 ６月１０日（火） 10:55～11:00 11：50 

５歳児 ６月１２日（木） 8:50～ 8:55 10：00 

場 所：３・４歳児 保育室 

５歳児   保育室・園庭 

（南門より出入りをお願いします。） 

 持ち物：保護者用名札、室内履き、外履きを入れる袋 

 ＊公開の保護者の人数は、２名まで（保育室の広さのため） 

＊詳細は、後日配布の手紙をご覧ください。 

 

⑧ プール開き 

雨天の場合は、翌日以降の天候の良い日に延期します。 

＊プール・水遊びの詳細は、後日配信の手紙をご覧ください。 

 

⑩ 盆踊り教室 

地域の方から盆踊りを教えていただきます。踊る楽しさを

感じ、夏休みの盆踊りに参加することへの楽しみにつなげて

いきます。 

今回は、子どもたちのみですが、 

７月１７日（木）には親子で行える時間を設けます。 

 

⑪ 個人面談始 

希望者の方が面談できる日を設けます。詳細は、後日連絡

します。 

 

 

(3)＝年少・(4)＝年中・(5)＝年長 

降 園 時 間 

 午前保育 水曜時程 通常保育 

３歳児 11：50 12：50 13：50 
４歳児 12：00 13：00 14：00 
５歳児 12：10 13：10 14：10 

★全学年、降園時間の５分前に、開門します。 

遅刻・早退の時間 
6/13まで・・・ １０：００  １１：３０  １３：１５ 
6/16～7/17（プール期間）･･･１０：２０  １３：１５ 

・安全管理のため、上記の時間にお願いいたします。 

〈食中毒の予防のために〉 
＊水筒の飲み口やパッキンをよく洗いましょう。 
＊お弁当を持参する場合は、おかずには必ず火を
通し、よくさましてから蓋をしましょう。 

 

〈ビーチサンダルについて〉 
３歳児：水遊びで使用するため、６月２日（月）までに

名前とマーク付きのビニール袋に入れてビーチ
サンダルを持たせてください。 

４・５歳児：６月２日（月）の遠足後、持ち帰ります。
翌日、６月３日（火）にビニール袋に入れ、再
度お持ちください。 


