
 午前保育 水曜時程 通常保育 
３歳児 11：50 12：50 13：50 
４歳児 12：00 13：00 14：00 
５歳児 12：10 13：10 14：10 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

降 園 時 間★全学年、降園時間の５分前に、開門します。 

 

 

 

今月の ねらい・歌 

＜年少組＞ 
○教師や友達と一緒に体を動かして
遊ぶことを楽しむ。 

 
○簡単な身の回りのことを、自分でや
ってみようとする。 

 
今月の歌 

「とんぼのめがね」 

＜年中組＞ 
○夏休みに経験したことを動きや言
葉で表したり、友達に伝えたりし
ながら、自分のしたい遊びを楽し
む。  

○学級のみんなと一緒に動きや声を
合わせたり、リズムにのって動い
たりすることを楽しむ。 
今月の歌 

「おはよう」 

＜年長組＞ 
○夏休みの経験を遊びに生かしたり、友
達と思いを伝え合ったりしながら、自
分たちで遊びを進めていく楽しさを
味わう。 

○目標をもっていろいろな運動遊びに
取り組み、自分の力を出す楽しさを
味わう。 
今月の歌 
「あおいそらにえをかこう」 

 

９月のえんだより 令和７年８月２５日 

中央区立明石幼稚園 

「幼児期に本当に大切な学びって」 
園長 山口 晃司 

 

 長かった夏休みが終り、第２学期が始まります。連日の厳しい猛暑でしたが、各ご家庭とも楽しい夏休みをお過

ごしになったと思います。夏休みが始まった７月２２日に豊海幼稚園さんと合同のイベントとして実施した日比谷公

園での夜の自然観察会は、多くの皆様と一緒にセミの幼虫が地面から出てきて、木に登り、ゆっくりとハネを広げ、

羽化していく様子を観察することができました。都会の真ん中で、生き物たちの命の営みが行われていることに感動

しました。その後も夏休み中に親子でセミを探しに行ったという報告もいただきました。生命の不思議さ、尊さを子

どもたちに実感させられる、いい機会でした。また、明石町会「納涼盆踊り」では、子どもたちは見ているだけでは

なく、積極的に踊りに参加し、楽しんでいる様子があり、町会長様はじめ、地域の皆様が大変喜んでおられました。

このことは、子どもたちが地域の一員として行事に参加し、地域を愛する心の原体験になります。小学校以降の道徳

の教科にもつながる体験です。これらの夏休み中の体験は、確実に幼児期の学びになっています。 

 さて、表題に挙げた「幼児期に本当に大切な学びって」について、夏季休業中に研修に行き、文部科学省初等中等

教育局幼児教育課の講演に参加しました。幼児期は、「遊び」の中で周囲のヒト・モノ・コトに自ら進んでかかわり

ながら豊かで多様な体験を通して、様々な「学びの芽」を育んでいく時期です。小学校以降の学びの基礎となる「学

びの芽」が、どのように育まれていくのかを我々教師が理解し、家庭と連携を図りながら、教育活動を工夫して行う

ことが重要であると学びました。さらに、家庭、地域に幼児教育の重要性について発信し、共有を図ることも大切で

あるとの講話がありました。文部科学省のＨＰの「幼児教育」の項目に、動画コンテンツやリーフレットも掲載され

ていますので、ご覧いただけたらと思います。 

本園では、１学期の「ＨＯＩＫＵトークデー」で子どもたちの遊びを捉える視点として、「遊びは学び 学びは遊

び やってみたいが学びの芽」（文部科学省作成）の動画をもとにして、子どもたちの遊びの様子をお話しさせてい

ただいています。動画に示されたような遊びの視点を捉え、２学期以降も子どもたちの「やってみたい」を大切にし

た教育活動を展開して行きたいと思います。ご理解・ご協力よろしくお願いいたします。 

10月の主な予定 〔★印は、保護者参加の行事等〕 
１日(水)休み（都民の日のため） 
２日(木)運動会予行練習 

１０日(金)水時(全)（運動会準備のため） 
１１日(土)午前保育（全）・運動会★  
１２日(日)運動会予備日★ 
１４日(火)運動会の振替休業日 
２０日(月)徒歩遠足・お家弁当（３） 
２１日(火)水時(全) 

研究保育のため登園時間変更(３･５)  
登園10：10～10：15 

２２日(水)水時(３) 
バス遠足・お家弁当(４･５)   
登園・降園時間変更(４･５) 

登園8：25～8：30 
降園14：30 

２４日(金)誕生会★ 
２８日(火)バス遠足・お家弁当（３） 

1１月の主な予定 〔★印は、保護者参加の行事等〕 
４日(火) HOIKUトークデー★ 
５日(水) 水時(全) 
６日(木) 明石小就学時検診のため、降園時間変更(５)降園13：05 
7日(金) 花苗植え(４) 
7日(金)～１８日(火) 個人面談★ 

１３日(水) 誕生会★ 
１７日(月) 体操教室(全・親子)★ 
      開門10：40～10：45／終了予定 11：20 
２０日(木) 休園（開園記念日のため） 
２７日(木) 子ども会写真撮影(３) 
２８日(金) 子ども会(３)★ 子ども会動画撮影(３) 



９月行事予定 ★印は、保護者参加の行事です。   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 行 事 予 定  PTA 

１ 月 
始業式 

午前保育（全） 

  

２ 火 学級懇談会（４）★ ①  

３ 水 
学級懇談会（５）★ 

水曜時程（全） 

①  

４ 木 
学級懇談会（３）★ 

身体測定（５） 

① 
 

５ 金 身体測定（４）   

６ 土    

７ 日    

８ 月 身体測定（３）   

９ 火 避難訓練  常任委員 

10 水 
安全指導 

午前保育（全） 

 

② 
 

11 木 ありがとうの会 ③  

12 金 誕生会（８月）★   

13 土    

14 日    

15 月 敬老の日   

16 火    

17 水 水曜時程（全）   

18 木 
交流給食（５） 

弁当なし（５） 
④ 

 

19 金 誕生会（９月）★   

20 土    

21 日    

22 月 
園長相談日 

絵本の会 

  

23 火 秋分の日   

24 水 水曜時程（全）   

25 木    

26 金    

27 土    

28 日    

29 月 ＨＯＩＫＵトークデー ⑤ 
運動会
打合せ 

30 火 

研究保育（３） 

登園時間変更（４・５） 

水曜時程（全） 

 

⑥ 

 

(3)＝年少・(4)＝年中・(5)＝年長 

○１０月２日（木）～２４日（金）衣替え移行期間 
冬服の準備をお願いします。 
２４日（金）までは、移行期間としますので、天候

や体調に合わせて夏服と冬服を調整してください。 

 

 
① 学級懇談会 
会場 ：遊戯室（南門より出入りをお願いします） 

 持ち物：保護者用名札、室内履き、外履きを入れる袋 
 

【４歳児９月２日（火）】 
      開門8:50～8:55    終了時間 9:55 

【５歳児９月３日（水）】 
          開門11:50～11:55   終了時間12:55 

☆親子で運動遊びも行います。 

動きやすい服装でお越しください。 

【３歳児９月４日（木）】 
り す組 開門8:50～8:55   終了時間  9:45 

ことり組 開門12:50～12:55   終了時間13:40 

 

② 午前保育（全） 
教員研修のため、弁当なしの午前保育となります。ご協力 

お願いいたします。 
 

③ ありがとうの会  
 日頃からお世話になっている地域の方（盆踊りを教えてくだ
さった方々や、りぷりんとさん等）をお招きし、感謝の気持ち
を伝えたり、年長組は一緒に遊んだりします。 

 
 
④ 交流給食・弁当注文と持参なし（５） 
就学への期待をもてるよう、年長児が明石小学校１年生と交

流をし、給食を食べます。この日、年長児の弁当は不要です。 

                           
⑤ ＨＯＩＫＵトークデー 
遊びや生活、行事の様子、今大切にしたいことを、写真等を

通してお話します。 
 
開 門 ８:５０～８:５５ 終了時間 ９:３５ 
会 場：遊戯室（南門より出入りをお願いします。） 
持ち物：保護者用名札、室内履き、外履きを入れる袋 

 
⑥ 研究保育（３）・登園時間変更（４・５）・水曜時程（全） 
研究主題「夢中になって遊ぶ幼児を目指して」として保育の

充実を目指していきます。國學院大学助教 中野圭祐先生を講
師にお招きし、３歳児の研究保育を行います。登園時間・降園
時間変更のご協力をお願いいたします。 
 

登園時間 ３歳児    ８：５０～ ８：５５(通常通り)                             
４・５歳児 １０：１０～１０：１５ 

降園時間 全園児   水曜時程 
 


