
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

今月の ねらい・歌 
＜年少組＞ 
○好きな遊びを繰り返し楽しんだり、
様々なことに興味をもって取り 

組んだりして遊ぶ。 

○自分でできることや気付いたこと
を自分でしようとする。 

 
 
今月の歌 
「ゆげのあさ」 

＜年中組＞ 
○目的をもって遊ぶ中で、考えたり
工夫したりして遊ぶことの楽し
さを味わう。 

○体を動かして遊ぶ中で、友達の動
きを見たり、予測したりしながら
遊ぶことを楽しむ。 

 
今月の歌 
「ゆきのペンキやさん」 

＜年長組＞ 
○グループの友達と共通の目的をも
ち、思いや考えを出し合いながら遊
びを進めていくことを楽しむ。 

○目標に向かって、繰り返し挑戦した
り、友達から刺激を受け合って取り
組んだりする楽しさを味わう。 

 
今月の歌 
「カレンダーマーチ」 

 

１月のえんだより 令和８年１月２日 

中央区立明石幼稚園 

新年を迎えて 

園長 山口 晃司  

 新年あけましておめでとうございます。令和８年、皆様方と新しい１年を迎えられますことに感謝申し上げます。

今年は午年。馬には「前進」「「勢い」「元気」等のイメージを想起させると言われます。午年にちなんで「どのような

出来事にもしなやかに笑顔で前向きに取り組める１年」でありたいと願います。 

 さて、冬休みにあたり「この時期ならではの体験を、子どもたちにたくさんさせてほしい」とお話しさせていただ

きました。各家庭ではどのような冬休みを過ごされたでしょうか。私は、冬休みはスポーツを楽しんで過ごしていま

す。まずは、以前にもお話した通りゲレンデでスキーを楽しんできました。ウィンタースポーツは、冬の時期だから

こその体験ができ、自然の中で自分の技術と向き合い挑戦できます。きっとご家族でスキー場に行かれた方もいらっ

しゃるのではないでしょうか。そして、ちょうど園だよりが発信される１月２日に行われる「東京箱根間往復大学駅

伝競走（箱根駅伝）」を往路はテレビで、復路は沿道から応援しています。我が母校は、「輝け大作戦」と称し、総合

優勝３連覇を狙っています。選手一人一人の挑戦する姿、その裏の様々なドラマ、いろいろな要素が相まった箱根駅

伝は、毎回楽しいものです。スポーツには「する」「みる」「ささえる」の３つの視点があります。子どもたちにもス

ポーツに様々な形で関り楽しんでほしいです。 

 ３学期は、進学・進級に向けて１年のまとめの時期です。また、次年度への計画・準備の時期にもなります。 

年長組は、小学校入学を見据えて、残りの幼稚園生活１日１日を友達と協力したり、思いを伝え合ったりして遊ぶ中

で、自信と喜びをもって過ごせるようにしていきます。本年もどうぞよろしくお願いします。 

３月の主な予定〔★印は、保護者参加の行事〕 

 ２日(月)学級懇談会（５）★12：15～13：30 

１０日(火)誕生会★ 

１２日(木)修了式予行練習 

１７日(火)水曜時程(全) (修了式前日準備のため) 

弁当終（５） 

１８日(水)修了式、午前保育(全)  

フラワーロード★ 

※修了式には全学年の園児が参加します。 

※フラワーロードには、年少・年中組の 

保護者の方にも参加していただきます。 

１９日(木)学級懇談会（４）★ 8：50～９：55 

２３日(月)学級懇談会（３）★ ことり組  8：50～9：45 

り す組 12：50～13：40 

２４日(火)弁当終（３・４） 

２５日(水)終業式（３・４）、午前保育(３・４) 

２月の主な予定 〔★印は、保護者参加の行事〕 

４日(水)幼稚園公開（５）★   ８：50～ 10：25 

１０日(火)幼稚園公開（４）★   ８：50～  ９：45 

１６日(月)誕生会★ 

１７日(火)幼稚園公開（３）★   ８：50～  ９：40  

１８日(水)午前保育（全）(都幼教 研究発表会のため) 

１９日(木)保護者会★ 8：50～ 9：35 

２４日(火)午前保育（全）(保幼小連携日のため) 

２６日(木)ミニコンサート（３）★ 8：50～ 9：40 

２７日(金)水曜時程(全) (５歳児謝恩会のため) 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 行 事 予 定  PTA 

1 木    

2 金    

3 土    

4 日    

5 月    

6 火    

7 水 冬季休業日終   

8 木 
始業式 

午前保育 

① 

 
 

9 金 鏡開き ②  

10 土    

11 日    

12 月 成人の日   

13 火 
身体測定（５） 

ＰＴＡ朝の挨拶運動 

 

③ 
 

14 水 
水曜時程 

身体測定（４） 
  

15 木    

16 金 
親子で遊ぼう（５）★ 

身体測定（３） 

④ 

 
 

17 土    

18 日    

19 月 安全指導   

20 火 幼稚園公開（全）★ ⑤  

21 水 水曜時程   

22 木 園長相談日   

23 金 誕生会★   

24 土    

25 日    

26 月 絵本の会   

27 火   常任委員 

28 水 午前保育 ⑥  

29 木    

30 金    

31 土    

① ８日（木）始業式 

 式服で登園です。午前保育になります。 

持ち物は、以前配布した冬休みのしおりを 

ご覧ください。 

 

② ９日（金）鏡開き 

一年の健康を願い、昨年末に作った鏡餅で鏡開きを行い、 

お汁粉にしていただきます。 

以下の物を持たせてください。 

・お椀（名前、マークの書いたジップロックの袋に入れる） 

・フォークまたはお箸  

＊全ての持ち物に記名をしてください。 

 

③ １３日（火）ＰＴＡ朝の挨拶運動 

ＰＴＡの皆様が、子どもたちが気持ちよく登園できるよう、

登園時、挨拶運動を行います。 

 

④ １６日（金）親子で遊ぼう（５） 

親子で一緒に体を動かして遊びます。終了後は、子どもたち 

の身支度が終わり次第、降園となります。 

開 門 １２：２０   終了時間 １２：５５ 

会 場：体育館（南門より出入りをお願いします。） 

持ち物：保護者用名札、外履きを入れる袋、 

動きやすい服と運動シューズ 

 

⑤ ２０日（火）幼稚園公開（全） 

親子でお正月遊びを楽しみます。 

詳細は、後日配信される手紙をご覧ください。 

 

⑥ ２８日（水）午前保育 

中央区教育会の幼稚園研究発表会のため、 

全園児弁当なしの午前保育とさせていただきます。 

ご協力お願いいたします。 

＊クローバールームは利用可能です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(3)＝年少  (4)＝年中  (5)＝年長 １月行事予定 
          ★印は、保護者参加の行事です。 

【避難訓練について】 

今月の避難訓練は、子どもたちに予告せず実施します。 

【上着について（５）】 

１月より、年長児のみ就学に向け、 

登降園に着る上着を園で 

『自分で管理』するようにします。 

名前を付け、フックに掛けられるよう、 

紐を付けておいてください。 


