
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今月の ねらい・歌 

＜年少組＞ 

○自分のしたい遊びを見付けて、

見立てたりつもりになったり

して遊ぶ楽しさを感じる。 

○みんなと一緒にのびのびと体

を動かして遊ぶことを楽しむ。 

 

今月の歌 

「 どんぐりころころ 」 

＜年中組＞ 

○自分の思いを表したり、友達の思い

を聞いたりしながら、やりたいこと

を実現していく楽しさを感じる。 

○のびのびと体を動かしながら、学級

のみんなで、一つのことに取り組む

楽しさを味わう。 

今月の歌 

「 きのこ 」 

＜年長組＞ 

○目標に向かって、友達と力を

合わせ、学級のみんなで取り

組むことを楽しむ。 

○友達と協力したり、競ったり

する中で、自分の力を発揮す

る喜びを感じる。 

今月の歌 

「 ハローマイフレンズ 」 

 

１０月のえんだより 
令和６年９月２４日 

中央区立明石幼稚園 

  

 

実りの秋  

園長 佐藤 恵  

園庭の柿の実が色付き始め、草むらからはリーンリーンと秋の虫の声が聞こえてくる季節となりました。園の

玄関には、オリンピック・パラリンピックのメダリストの顔写真が貼ってあります。その中の選手が明石小に！！

体育館の扉や２階の窓から拝見させていただきました。金メダルの光がキラ～ンと２階に届き「おぁ～」と子ど

もたちの歓声があがりました。  

都幼Ｐ親子フェスタでは、講師のツボタマンから、いつでもできる親子ふれあい遊びが紹介されました。親指

鉄棒では、大人の親指を子どもが握って、その拳を大人が包み込み、その手のつながりを頼りに子どもが大人の

体を登ってでんぐり返しをします。安心感と楽しさに支えられたこの遊びを繰り返すことでバランスと後ろ回り

感覚が育ちます。後ろ反りの大人トンネルをくぐる遊びでは、トンネルの中に隠れてワクワクしているお子さん

の笑顔と、背筋がプルプルしている保護者の苦笑いが混ざって、とても幸せな一場面でした。親子で体を動かし

て遊んだ後の食欲の秋は、より一層おいしくなりそうですね。  

 

１２月の主な予定 

〔★印は、保護者参加の行事等〕 

４日(水)弁当ありの通常保育  

もちつき(幼稚園公開)★  

５日(木)午前保育  

１３日(金)子ども会 写真撮影(４・５) 

１４日(土)子ども会(４・５)★       

子ども会ＤＶＤ撮影(４・５)  

休園日（３）        

１６日(月)振替休業日（全）              

１７日(火)保護者会★ 朝～9:50 

１９日(木)誕生会★ 

２５日(水)午前保育 終業式 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子ども会について 

子ども会保護者鑑賞日にい

らっしゃる人数を、１１月に

教えていただきます。調査日

は近くなりましたら、お知ら

せします。また、じかに子ど

もたちの表現を見ていただけ

るよう、保護者の方の写真・

動画撮影はなしとさせていた

だきます。なお、業者による

写真・ＤＶＤ撮影したものは、

後日、購入することができま

す。 

１１月の主な予定 

〔★印は、保護者参加の行事等〕 

１日(金)～13日（水）個人面談★ 

５日(火) ツボタマンの体操教室(３)★ 

 開門時間 終了時間 

ことり組 8:50～9:00 10:00 

り す組 10:15 11:10 

７日(木) 年長児の保育時間変更 

                                                                                                                                                                                                                                                               明石小学校就学時健診のため 

     13:30降園 

１２日(火) 誕生会★ 

１３日(水)         HOIKUトークデー★ 

２０日(水) 開園記念日のため休園 

２６日(火) 子ども会 写真撮影(３) 

２７日(水) 子ども会(３)★   

                                                                                                                                                                                                                                    子ども会DVD撮影(３) 

２８日(木) 午前保育 

 午前保育 水曜時程 通常保育 

３歳児 11：50 12：50 13：50 
４歳児 12：00 13：00 14：00 
５歳児 12：10 13：10 14：10 

 

降 園 時 間★全学年、降園時間の５分前に、開門します。 

 



 

 ★印は、保護者参加の行事です。      

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 行 事 予 定  PTA 

１ 火 都民の日   

２ 水 
水曜時程 

衣替え移行期間 

 

① 
 

３ 木    

４ 金 あかしンピック予行練習   

５ 土    

６ 日    

７ 月 振替休業日 ②  

８ 火    

９ 水 水曜時程   

10 木 
絵本の会 

体重測定（３） 
  

11 金 水曜時程 ②  

12 土 
あかしンピック★ 

午前保育 
②  

13 日 あかしンピック予備日★ ②  

14 月 スポーツの日   

15 火 園長相談日  常任委員 

16 水 
避難訓練 

水曜時程 
  

17 木 体重測定（４）  幼Ｐ委員 

18 金 体重測定（５）   

19 土    

20 日 子どもフェスティバル ③  

21 月 徒歩遠足（３） お家弁当（３） ④  

22 火 

徒歩遠足予備日（３） 

安全指導 

交流給食（５）弁当なし（５） 

 

 

⑤ 

 

23 水 

バス遠足（４・５） 

お家弁当（４・５） 

水曜時程（３） 

⑥ 

 
 

24 木 
歯科検診 

諸費集金日 

⑦ 

⑧ 
 

25 金 令和７年度 園児募集始 ⑨  

26 土    

27 日    

28 月 家庭教育学習会★   

29 火 バス遠足（３） お家弁当（３） ⑩  

30 水 
誕生会★ 

水曜時程 
  

31 木 
国際理解教室 

衣替え移行期間最終日 

⑪

① 
 

① 衣替え 
  １０月２日～３１日までを、夏服・夏帽子と、冬服・冬

帽子との併用期間とします。気温に合わせて着用させてく

ださい。なお、１１月１日（金）からは、毎日、冬服・冬

帽子となります。名前や紐の確認をお願いいたします。 

② あかしンピック 

詳細は、先日配信した手紙をご覧ください。 

なお、７日（月）が振替休業日、１１日（金）は準備のた

め水曜時程となります。 

③ 子どもフェスティバル 

浜町公園で、各園・校のＰＴＡの方が、子どもたちが遊

べるコーナーを出します。明石幼稚園・小学校のＰＴＡも

出しています。ぜひ、ご参加ください。 

④ 徒歩遠足（３）・お家弁当（３） 

築地川公園に歩いて行きます。全員、弁当給食ではなく、

ご家庭から弁当をもってきてください。 

持ち物：水筒(紐付き)・コップ・タオル 

＜弁当袋の中に以下の物を入れる＞ 

お家弁当（手で食べられるもの） 

ランチョンマット・おしぼり 

     ★当日、雨天でも持ち物は同じです。 

かばん：園かばん 

⑤ 交流給食（５）・弁当なし（５） 
 就学への期待をもてるよう、年長児が明石小学校１年生

と交流をし、給食を食べます。この日、年長児は弁当は不

要です。 

⑥ バス遠足（４・５）・お家弁当（４・５） 
区配車バスで行きます。全員、弁当給食ではなく、 

ご家庭から弁当をもってきてください。 詳細は、 

後日ルクミーで配信される手紙をご覧ください。 

⑦ 歯科検診 

当日欠席された場合、今回は病院での受診の必要はあり

ません。 

⑧ 諸費集金日 
  教材費・ＰＴＡ会費の集金を行います。 

８時５０分～９時が集金時間となります。支払いをお願い

する方には、事前に集金袋をお渡しします。お釣りのない

ようお願いします。 

⑨ 令和７年度 園児募集 ２５日（金）～３１日（木） 

お知り合いの方で、来年度入園予定の方がいましたら、

お声掛けをお願いいたします。 

⑩ バス遠足（３）・お家弁当（３） 

区配車バスでの、初めての遠足です。全員、弁当給食で

はなく、ご家庭から弁当をもってきてください。詳細は、

後日ルクミーで配信される手紙をご覧ください。 

⑪ 国際理解教室 

  ヨーデル歌手の北川 桜 様に来ていただき、ヨーデル

の歌やアルプホルンの演奏を聴き、スイスの伝統文化に触

れます。 

(3)＝年少・(4)＝年中・(5)＝年長 
１０月行事予定 


